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SPERRFRIST: keine

Die Betreuer der ZSO EMME ermdglichen Ausflug zur Vogelwarte Sempach

Zur Vogelwarte mit der ZSO EMME

Im Rahmen eines Wiederholungskurses ermoglichen die Betreuer der Zivil-
schutzorganisation EMME Menschen mit einer Behinderung sowie Betagten
den Besuch der Vogelwarte Sempach.

ot. Diese Woche erhielt die Vogelwarte Sempach besonderen Besuch. Die Betreuungsziige 1
und 2 der Zivilschutzorganisation (ZSO) EMME unternahm zusammen mit den Bewohnern der
Stiftung fiir Schwerbehinderte Luzern (SSBL) und von Betagtenzentren im Schutzgebiet de ZSO
EMME einen Ausflug zur Vogelwarte in Sempach. Insgesamt 65 Zivilschitzer standen im Einsatz
und betreuten am Morgen 17 schwerbehinderte Personen der SSBL und am Nachmittag jeweils
12 Bewohnerinnen und Bewohner der Betagtenzentren. Wéhrend des Einsatzes kam es jeweils
zu einer Eins-zu-eins-Betreuung durch die Eingeteilten. Zusatzlich waren Betreuerinnen und
Betreuer der SSBL bzw. des Heimes anwesend, welche jederzeit flir Unterstiitzung sorgen konn-
ten und bei Fragen zur Seite standen.

Gruppeniibungen als Vorbereitung

Damit der geplante Einsatz erfolgreich ablaufen konnte, wurde tags zuvor eine Schulung zum
Thema Behinderung in der SSBL durchgefuhrt. An der Schulung repetierten die Zivilschitzer
zahlreiche Aspekte im Umgang mit Behinderung und konnten wahrend einer Fragerunde Unsi-
cherheiten klaren. Es wurde wertvolles Wissen und das Verhalten im Umgang mit Menschen mit
Behinderung vermittelt.

Einsatz mit grossem Mehrwert

Einsatze wie diese sind flir die Zivilschiitzer wichtig, um theoretisches Wissen in der Praxis an-
zuwenden und im Kontakt mit den zu betreuenden Personen das Zwischenmenschliche zu erle-
ben. Das Pflegepersonal der Heime kann durch solche Einsatze entlastet werden und fir die
Bewohnerinnen und Bewohner der SSBL und des Betagtenzentrums Alp haben sie eine spezielle
Bedeutung. Sie bieten Abwechslung zum Alltag im Heim und ermdglichen den Austausch mit
neuen Personen. So genossen die betreuten Personen neben der Ausstellung "Uberleben”, einer
Singfonie und eines Filmes in der Vogelwarte Sempach auch das Gesprach mit den Betreuern
bei Kaffee und Kuchen. Fir die Zukunft plant die ZSO EMME weiterhin solche Einsatze, welche
einen grossen Mehrwert fir alle Beteiligten bringen.
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